[el[o] Tout ce que tu bois vient de la région !
LE MONTRIOND Si tu as des allergies ou des intolérances alimentaires, viens nous

Bon App ,/ voir au Bar!

Les Ptit Creux Les Pt Creux sucrés

crackers sans gluten +1.- (Gluten free crackers + 1.-)

Le Scrounch Scrounch du moment 3.00 Le Dessert de la Semaine (souvent sans lactose & sans gluten) ¢a change
Le Paté a la Viande de I'Av. de Cour 5.50 Le Cookie du Montriond 4.00
Le Houmous de saison du Montriond Vegan, sans gluten, sans lactose 9.00 Le Cookie sans Gluten 5.00
Le Bout de Gras du moment 8.50 Le Sachet de Bonbons de 'Amikette 450
Le Gruyeére d'Alpage & sa Moutarde 9.50 Le Pot de Glace de Malou 5.00
Les Rillettes de Féra du Montriond Féra fumée, céleri-branche, pommes, 11.00 Les Paletas Loca 3.90
sans gluten & sans lactose

J'sais Pas quoi choisir: Le Mélange de Tout 32.00 L’Amikette, Lausanne / Labo Gelateria, Ecublens / Paleta Loca Sarl, Penthalaz

Les Crogue-Mernsieur

Le Tradition oblige 10.00

Gruyere, jambon cuit, lait, muscade & baies roses

Les Légumes sont nos Amis (+Biquette) 12.00/13.50

Pesto du moment, légumes de saison, graines de courge (+fromage de chévre frais)
Le Tradi sans Gluten 12.00

Le Tradi Enfant Gruyeére, jambon cuit, lait 5.00



